
Vale mesmo a pena.

Para aferir se o Lidl é mais barato que dois dos principais concorrentes, foram recolhidos no dia 20 de 
Agosto, os preços de 33 artigos do sortido permanente de marca própria e artigos sem marca do Lidl, 
bem como os preços de artigos 100% comparáveis das insígnias Continente e Pingo Doce.



Os preços dos 33 artigos do Lidl foram recolhidos na loja Lidl Sintra Linhó (Avenida Pedro Álvares Cabral 
- Linhó). 



Os preços dos 33 artigos do Continente foram recolhidos na loja Continente MCH Cascais (R. João 
Mendonça 505, 4464-503 Sra. da Hora) e os preços dos 33 artigos do Pingo Doce foram recolhidos na 
loja Pingo Doce Forum Sintra, sita na IC19, R. Alto do Forte, 2735-118 Rio de Mouro. 



Por forma a efetuar uma análise justa, sempre que necessário, os preços dos artigos das insígnias 
concorrentes foram convertidos à mesma capacidade do produto equivalente Lidl.



Adicionalmente, não foram recolhidos, tanto no Lidl como em qualquer dos concorrentes identificados, 
preços promocionais ou artigos de ação ou sazonais.



Posteriormente, os preços recolhidos foram comparados entre o Lidl e cada uma das insígnias em 
análise, apenas considerando produtos totalmente comparáveis com os produtos Lidl. 



De seguida, foi feita a soma do valor de cada um dos 3 cabazes (Lidl e das 2 insígnias concorrentes) e o 
cálculo da diferença do cabaz Lidl, por referência ao cabaz de cada um dos 2 concorrentes. Desta 
comparação, concluiu-se que:



O Lidl é € 12,96€  mais barato que o Continente

O Lidl é € 10,52€  mais barato que o Pingo Doce
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Preparado de Carne Picada de Porco

MSC Migas de Paloco

Batatas Pré-Fritas

Croquetes de Carne

MSC Panadinhos de Pescada

Lula Limpa

Fiambre da Pá

Iogurte Natural Açucarado

Leite meio gordo s/ lactose

Queijo Flamengo em Fatias

Queijo Mozzarella Ralado 40%

Ovos 12M de Galinhas Criadas no Solo

Creme Cenoura Legumes com Batata

Granola com Chocolate

Arroz Agulha Embalagem Familiar

Solevita Sumo de laranja 1.5L

Chocolate de Leite

Caramelos de Fruta

Alimento Húmido para Gato

Pflege Haarmaske

Sabonete Líquido Recarga 2L

Q10 Creme Anti-Rugas Dia

Vinagre de Limpeza

Detergente Gel Máquina Lava Loiça

Guardanapos Folha Dupla

Papel Higiénico 4 Folhas

Mega Rolo de Cozinha

Bola de Mistura

Croissant de Manteiga

Cebola

Banana

Maçã Golden

Preço total do Cabaz

Diferença de Preço do Cabaz Lidl versus Concorrência

Marca

Detergente Líquido Marselha 61DLidl

Continente Pingo Doce

Gramagem / Medida
Preço de Venda

(€)
Preço de Venda

(€)
Gramagem / Medida

Real
Gramagem / Medida

Preço Ajustado à

Lidl (€)

Preço de Venda
(€)

Gramagem / Medida
Real

Gramagem / Medida
Preço Ajustado à

Lidl (€)

500g 3,19 2,99 465g 3,22 3,79 500g 3,79

400g 2,99 3,49 400g 3,49 3,49 400g 3,49

2,5kg 4,35 3,59 2kg 4,49 4,49 2,5kg 4,49

300g 1,59 1,79 300g 1,79 2,29 384g 1,79

450g 2,99 3,49 450g 3,49 3,49 450g 3,49

800g 6,99 8,99 1kg 7,19 6,99 800g 6,99

300g 1,99 2,99 400g 2,24 1,49 200g 2,23

8x125g 1,59 1,59 1kg 1,59 0,42 125g 3,36

1lt 1,08 1,08 1000ml 1,08 1,08 1000ml 1,08

275g 2,49 2,49 250g 2,74 1,85 200g 2,54

250g 1,95 1,89 200g 2,36 1,59 200g 1,99

12un 2,99 2,99 12 un 2,99 2,99 12 un 2,99

400g 1,39 1,59 400g 1,59 1,59 400g 1,59

500g 2,49 2,49 500g 2,49 2,65 500g 2,65

2Kg 1,78 5,39 5kg 2,16 1,15 1kg 2,30

1.5L 1,99 2,49 1500ml 2,49 1,99 1500ml 1,99

100g 0,95 0,99 100g 0,99 0,99 100g 0,99

500g 2,49 2,29 450g 2,54 1,39 250g 2,78

100g 0,35 0,39 100g 0,39 0,39 100g 0,39

400ml 1,99 2,49 400ml 2,49 2,49 400ml 2,49

2l 2,79 1,59 1000ml 3,18 1,59 1000ml 3,18

50ml 2,69 5,94 50ml 5,94 2,99 50ml 2,99

61WL 4,35 6,89 4,89 7,19 86 D 5,10

1l 0,89 0,95 1L 0,95 0,95 1L 0,95

720ml 2,99 3,79 720ml 3,79 3,54 720ml 3,54

100un 1,09 1,29 100 un 1,29 1,09 90 un 1,21

8x170folhas 2,99 3,39 1360 Bl. 3,39 3,79 1440 Bl. 3,58

600folhas 3,29 3,35 375 Bl. 5,36 3,29 384 Bl. 5,14

80g 0,17 0,23 1g 0,23 0,25 1g 0,25

57g 0,42 0,75 1g 0,75 0,45 1g 0,45

1000.0 1,69 1,85 1000g 1,85 1,69 1000g 1,69

1000.0 1,19 1,30 1000g 1,30 1,19 1000g 1,19

1000.0 1,99 2,39 1000g 2,39 1,99 1000g 1,99

74,16 € 87,12 € 84,68 €

— 12,96 € 10,52 €

Continente86 D


